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Résumé (500 a 700 mots)

Le vieillissement de la population constitue aujourd’hui un enjeu majeur dans les pays du Nord global,
et plus particuliérement en Europe. A I’échelle mondiale, 19 des 20 pays les plus 4gés sont européens,
le Japon faisant figure d’exception. Cette tendance a vocation a s’accentuer, et touche par ailleurs une
diversité croissante de territoires. Alors que la part de personnes agées représente 20,5 % en Europe,
elle devrait atteindre 27,5 % en France en 2050 et plus de 36 % en Italie et en Espagne selon les
projections de I'ONU (2024). Si les littoraux, espaces ruraux et petites villes sont historiquement
associés a une forte présence de personnes agées (De Lapasse, Pilon, 2017), les espaces périurbains
connaissent, eux-aussi, un vieillissement marqué, tout comme les villes en décroissance (Cauchi-Duval,
2021) et les centres des métropoles européennes (Fernandez, 2025).

Dans I’ensemble des régions ayant achevé leur premiére transition démographique, le vieillissement
bouscule structurellement les trajectoires socio-démographiques et économiques des territoires et
constitue un défi majeur pour I'action publique territoriale. Cependant, les impacts territoriaux de ce
phénoméne semblent demeurer en partie silencieux. D'une part, le vieillissement démographique
apparait relégué derriere d’autres transitions en cours (écologique, numérique, néolibérale) dans les
études urbaines (Buhnik, 2019 ; Hartt et Biglieri, 2021). D'autre part, les pouvoirs publics continuent
d’aborder majoritairement la catégorie « personnes dgées » sous un angle médico-social (Ennuyer,
2020), et I'adaptation des territoires au vieillissement est peu intégrée aux politiques d’aménagement.
La session propose deés lors d’examiner [l'articulation entre vieillissement démographique et
dynamiques territoriales a travers trois axes.

Le premier interroge les effets socio-économiques pluriels du vieillissement, en tant que phénoméne
multidimensionnel sur les territoires. Le vieillissement peut jouer un role prédominant dans les
difficultés socio-économiques que connaissent certaines villes et régions (Bretagnolle et al., 2019). A
I'inverse, il peut également participer au repeuplement et constituer une opportunité de
développement dans certains espaces de faible densité, grace a l'arrivée de retraités et a la
participation des personnes agées a la vie économique, sociale et politique (Talandier, 2016, Paumelle,
2024). Dans quelle mesure le vieillissement peut-il étre un facteur de regain démographique et socio-
économique, voire de revitalisation de la vie sociale dans certains territoires ? Peut-il, au contraire,
constituer un frein au développement, entendu au sens large ? Quelles en sont les implications sur
I'offre locale de services, de commerces, d’associations, de logements, sur les mobilités, etc. ?

Le deuxieme axe renverse la perspective en proposant d’analyser la fagon dont les caractéristiques
(services, mobilités, tissus associatif et commercial, etc.) de différents territoires (espaces ruraux,
périurbains, centres métropolitains, etc.) faconnent les expériences individuelles et collectives de
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vieillissement. Quels sont les effets de certaines dynamiques territoriales (touristification,
gentrification, décroissance urbaine, recompositions rurales ou périurbaines) sur le quotidien des
personnes agées ? Plus précisément, dans quelle mesure les configurations de I'habitat (parc ancien
ou récent, copropriétés fragiles, habitat social, habitat diffus, maisons individuelles) et leurs évolutions
conditionnent leur vécu ? Comment les environnements de vie (espaces publics, nature en ville, lieux
de loisirs et de sociabilité) contribuent-ils a produire des situations de relégation ou au contraire de
participation sociale ?

Enfin, le troisieme axe interroge la prise en compte du vieillissement dans I'action publique et
notamment dans les politiques de développement local et d’urbanisme. Si certaines villes se
positionnent comme « villes amies des ainés » (Buffel et al., 2024), et que certains programmes
nationaux commencent a développer des politiques en direction des personnes dgées (ANCT, 2023),
le vieillissement peine a étre pris en compte par les pouvoirs publics dans de nombreux territoires.
Dans un contexte de montée en puissance des politiques néolibérales (Hackworth, 2006), on peut
également s’interroger sur la maniére dont les politiques d’attractivité invisibilisent les populations qui
vieillissent sur place. Avec le désinvestissement de I'Etat et la rétraction de certains services publics
(Baudet-Michel et al., 2019), quelles stratégies permettent de répondre aux besoins croissants (soins,
commerces, mobilités) liés a 'augmentation des seniors ? Enfin, malgré I'engagement des retraités
dans la vie associative et citoyenne, leurs initiatives sont-elles réellement accompagnées et leurs voix
entendues dans les démarches de démocratie participative ?
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